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Z DELOM POVEZANE BOLEZNI - 7. del

Prepoznavanje bolezni z zdravstvenim nadzorom

DoloCene vrste Skodljive izpostavljenosti na delovhem mestu in povezane ucinke na zdravje je mogocCe prepoznati in spremljati
prek nadzora in presejalnih pregledov na podro¢ju medicine dela, pri Cemer se uporabljajo:

e zdravstveni pregledi, prilagojeni vrstam izpostavljenosti in pogojem na delovnem mestu;
e biolo3ki preizkusi (vklju€no z bioloSkim monitoringom) glede posebnih kazalnikov tveganja.

Programe zdravstvenega nadzora bi bilo treba vzpostaviti samo, Ce izboljSujejo zascito in preprecevanje tveganj ter izpolnjujejo Stiri
merila: potreba, ustreznost, znanstvena veljavnost in ucinkovitost. Obi¢ajno jih organizirajo sluzbe medicine dela. Mednarodna
komisija za eti¢ni kodeks medicine dela doloca Stiri eticha merila za zdravstveni nadzor.

V nekaterih evropskih direktivah in nacionalnih zakonodajnih aktih sta za posebne dejavnike doloCena vsebina in metodologija
zdravstvenega nadzora. Treba je voditi evidence in delavce obvestiti o rezultatih. Ker pa so informacije zaupne, delodajalec prejme
samo obvestilo o delav€evi zmoznosti za delo in morebitnih ukrepih, ki jih je treba sprejeti na delovhem mestu.

Direktive tudi doloCajo, da je treba dati na razpolago podatke o spremljanju in zdravstvenem nadzoru, ter posebna pravila za
vodenje evidenc. Direktiva o rakotvornih in mutagenih snoveh na primer dolo¢a, da je treba evidence voditi 40 let.
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https://oshwiki.eu/wiki/Health_screening_and_surveillance#Health_screening
https://oshwiki.eu/wiki/Biological_monitoring_(biomonitoring)
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